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SBD 
 

Spor Bilimleri Lisansüstü Programları Değerlendirme Ölçütleri 
 

GİRİŞ VE TANIMLAR 
 

Giriş 
 

Bu ölçütler, dinamik ve rekabetçi bir ortamda paydaşların beklentilerini karşılamak üzere, 
lisans düzeyindeki (240 AKTS) spor bilimi öğretimine dayalı, en az 120 AKTS kredili ve tezli 

veya en az 90 AKTS kredili ve tezsiz lisansüstü düzeyindeki spor bilimleri programlarının 
kalite güvencesini sağlamayı, bu programların sürekli iyileştirilmesini desteklemeyi ve tüm 

programların uluslararası standartları karşılamalarına yardımcı olmayı amaçlamaktadır. 
 

Kurum, söz konusu programın bu belgede yer alan ölçütleri yerine getirdiğini kanıtlamakla 
yükümlüdür. 
 

Tanımlar 
 

Her ne kadar kurumlar kendi farklı terminolojilerini kullanabilirlerse de, SBD ölçütlerini 

kullanarak yapılan değerlendirmelerde aşağıdaki temel tanımların tutarlı olarak kullanılması 
gerekmektedir: 
 

i. Program Eğitim Amaçları: Programın mezunlarının yakın bir gelecekte erişmeleri ya da 
karşılamaları istenen kariyer hedeflerini ve mesleki beklentileri tanımlayan genel ifadeler. 

 

ii. Program Çıktıları: Öğrencilerin programdan mezun oluncaya kadar kazanmaları gereken 
bilgi, beceri ve davranışları tanımlayan ifadeler. 

 
iii. Ölçme: Program eğitim amaçları ve program çıktılarına erişim düzeylerini saptamak 

üzere çeşitli yöntemler kullanılarak yürütülen veri ve kanıt tanımlama, toplama ve 
düzenleme süreci. 

 
iv. Değerlendirme: Ölçmeler sonucu elde edilen verilerin ve kanıtların çeşitli yöntemler 

kullanılarak yorumlanması süreci. Değerlendirme süreci, program eğitim amaçlarına ve 
program çıktılarına erişim düzeylerini vermeli ve programı iyileştirmek üzere alınacak 

kararlar ve yürütülecek eylemlerde kullanılmalıdır. 
 

v. Ders Kredisi: Bir yarıyıl devam eden bir lisansüstü dersin kredi değeri, o dersin haftalık 
teorik ders saatinin tamamı ile haftalık uygulama veya laboratuvar saatinin yarısının 
toplamıdır. vi. AKTS Kredisi: Avrupa Kredi Transfer Sisteminde tanımlanan kredi. 

 
vi. Karmaşık Problem: Çözümü için derin spor ve egzersiz bilgisi, soyut düşünme, temel 

spor bilimleri ilkelerinin yaratıcı kullanımı, yeni bir model veya yöntem geliştirme gibi 
ögelerden bazılarını veya tümünü gerektiren geniş kapsamlı problem. 

 
vii. Karmaşık bir Sistem veya Süreç: Çok bileşenli ve çeşitli alt sistemleri içeren ve/veya birden 

fazla disiplini ilgilendiren, analizi ve tasarımı karmaşık bir problem olan sistem veya süreç. 
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ÖLÇÜTLER 
 

Ölçüt 1. Öğrenciler 
 

1.1. Programa kabul edilen öğrenciler, programın kazandırmayı hedeflediği çıktıları (bilgi, 

beceri ve davranışları) program süresince edinebilecek altyapıya sahip olmalıdır. 

Öğrencilerin kabulünde göz önüne alınan kıstaslar yayımlanmış olmalı, izlenmeli ve 

bunların yıllara göre program kalitesine etkisi değerlendirilmelidir. 
 

1.2. Bilimsel Hazırlık Programındaki her bir öğrenciye uygulanacak program ayrıntılı olarak 

belirlenmiş, yayımlanmış ve uygulanıyor olmalıdır. 
 

1.3. Özel öğrenci ve yatay geçişle öğrenci kabulü, tezsiz ve tezli programlar arası geçiş, 

öğrenci değişimi uygulamaları ile başka kurumlar ve/veya programlarla ortak diploma 

programları, bu kurumlarda alınmış dersler ve kazanılmış kredilerin değerlendirilmesinde 

uygulanan kurallar ve politikalar ayrıntılı olarak tanımlanmış ve uygulanıyor olmalıdır. 
 

1.4. Öğrencilerin ders ve kariyer planlamalarını yönlendirecek, gelişimlerini izleyecek ve 

varsa tez veya proje çalışmalarını yönetecek danışmanlık hizmeti verilmelidir. 
 

1.5. Öğrencilerin program kapsamındaki tüm dersler ve diğer etkinliklerdeki başarıları şeffaf, 

adil ve tutarlı yöntemlerle ölçülmeli ve değerlendirilmelidir. 
 

1.6. Öğrencilerin mezuniyetlerine karar verebilmek için, programın gerektirdiği tüm koşulların 

yerine getirildiğini belirleyecek güvenilir yöntemler geliştirilmiş ve uygulanıyor olmalıdır. 
 

Ölçüt 2. Program Eğitim Amaçları 
 

2.1. Değerlendirilecek her spor bilimleri lisansüstü programı için, program mezunlarının 

gelecekte erişmeleri ya da karşılamaları istenen kariyer hedeflerini ve mesleki beklentileri 

tanımlayan genel ifadelerden oluşan program eğitim amaçları olmalıdır. 
 

2.2. Program Eğitim Amaçları 
 

(a) kurumun, enstitünün ve bölümün özgörevleriyle uyumlu olmalıdır, 
 

(b) programın iç ve dış paydaşlarının gereksinimleri dikkate alınarak belirlenmelidir, 
 

(c) programın web sayfasında yayımlanmış olmalıdır ve 
 

(d) programın iç ve dış paydaşlarının gereksinimleri doğrultusunda uygun aralıklarla 
güncellenmelidir. 

 

2.3. Eğitim amaçlarına ulaşıldığını belirlemek ve belgelemek için kullanılan bir ölçme ve 

değerlendirme süreci kurulmuş ve işletiliyor olmalıdır. Bu süreç yardımıyla program 

eğitim amaçlarına ulaşıldığı kanıtlanmalıdır. 
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Ölçüt 3. Program Çıktıları 
 

3.1. Öğrencilerin programdan mezun oluncaya kadar, kazanmaları gereken bilgi, beceri ve 

yetkinlikleri tanımlayan ifadeler olan program çıktıları, program eğitim amaçlarına 

ulaşabilmek için gerekli bilgi, beceri ve davranış bileşenlerinin tümünü kapsamalı ve 

aşağıdaki tabloda sıralanan SBD Lisansüstü Çıktılarını da içerecek biçimde 

tanımlanmalıdır. Programlar, eğitim amaçlarıyla tutarlı olmak koşuluyla, kendilerine özgü 

ek çıktılar tanımlayabilirler. 
 
 
 
 

SBD Lisansüstü Çıktıları   
1 Alanında bilimsel araştırma yaparak bilgiye genişlemesine ve derinlemesine ulaşır, bilgiyi 

değerlendirir, yorumlar ve uygular.  
2 Spor Bilimlerinde uygulanan güncel teknik ve yöntemler ile bunların kısıtları hakkında 

kapsamlı bilgi sahibidir.  
3 Belirsiz, sınırlı ya da eksik verileri kullanarak, bilimsel yöntemlerle bilgiyi tamamlar ve 

uygular; değişik disiplinlere ait bilgileri bir arada kullanabilir.  
4 Mesleğinin yeni ve gelişmekte olan uygulamalarının farkındadır, ihtiyaç duyduğunda bunları 

inceler ve öğrenir.  
5 Alanı ile ilgili problemleri tanımlar ve formüle eder, çözmek için yöntem geliştirir ve 

çözümlerde yenilikçi yöntemler uygular.  
6 Yeni ve/veya özgün fikir ve yöntemler geliştirir; karmaşık sistem veya süreçleri tasarlar ve 

tasarımlarında yenilikçi/alternatif çözümler geliştirir.  
7 Kuramsal, deneysel ve modelleme esaslı araştırmaları tasarlar ve uygular; bu süreçte 

karşılaşılan karmaşık problemleri irdeler ve çözümler.  
8 Disiplin içi ve çok disiplinli takımlarda etkin biçimde çalışabilir, bu tür takımlarda liderlik 

yapabilir ve karmaşık durumlarda çözüm yaklaşımları geliştirebilir; bağımsız çalışabilir ve 
sorumluluk alır.  

9 Bir yabancı dili en az Avrupa Dil Portföyü B2 Genel Düzeyinde kullanarak, sözlü ve yazılı 
iletişim kurar.  

10 Çalışmalarının süreç ve sonuçlarını, o alandaki veya alan dışındaki ulusal ve uluslararası 
ortamlarda sistematik ve açık bir şekilde yazılı ya da sözlü olarak aktarır.  

11 Spor bilimleri uygulamalarının sosyal, çevresel, sağlık, güvenlik, hukuk boyutları ile proje 
yönetimi ve iş hayatı uygulamalarını bilir ve bunların spor bilimleri uygulamalarına getirdiği 
kısıtların farkındadır  

12 Verilerin toplanması, yorumlanması, duyurulması aşamalarında ve mesleki tüm etkinliklerde 
toplumsal, bilimsel ve etik değerleri gözetir.  

 
 

 

3.2. Program çıktılarının sağlanma düzeyini dönemsel olarak belirlemek ve belgelemek için 
kullanılan bir ölçme ve değerlendirme süreci oluşturulmuş ve işletiliyor olmalıdır. 

 

3.3. Mezuniyet aşamasına gelmiş olan öğrencilerin program çıktılarını sağladıkları 
kanıtlanmalıdır. 

 

Ölçüt 4. Sürekli İyileştirme 
 

Kurulan ölçme ve değerlendirme sistemlerinden elde edilen sonuçların programın sürekli 
iyileştirilmesine yönelik olarak kullanıldığına ilişkin kanıtlar sunulmalıdır. Bu iyileştirme 

çalışmaları, başta Ölçüt 2 ve Ölçüt 3 ile ilgili alanlar olmak üzere, programın tüm gelişmeye 

açık alanları ile ilgili, sistematik bir biçimde toplanmış, somut verilere dayalı olmalıdır. 
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Ölçüt 5. Eğitim Planı 
 

5.1. Programı tamamlama koşulları (devam, dersler, kredi-saat miktarı, ders sınavları, ders 
notları, derslerden başarılı sayılma koşulları, ders tekrarı, tez veya proje tamamlama 
koşulları) tanımlanmış ve uygulanıyor olmalıdır. 

 

5.2. Eğitim planının uygulanmasında kullanılacak eğitim yöntemleri, istenen bilgi, beceri ve 
davranışların öğrencilere kazandırılmasını garanti edebilmelidir. 

 

5.3. Eğitim planının öngörüldüğü biçimde uygulanmasını güvence altına alacak ve sürekli 
gelişimini sağlayacak bir yönetim sistemi bulunmalıdır. 

 

Ölçüt 6. Öğretim Kadrosu 
 

6.1. Öğretim kadrosu sayıca yeterli olmalıdır. Bu sayı, 
 

(a) Her biri yeterli düzeyde olmak üzere, öğretim üyesi-öğrenci ilişkisini, öğrenci 
danışmanlığını, tez yöneticiliğini/dönem projesini, üniversiteye hizmeti, mesleki 

gelişimi, araştırma etkinliklerini, programla ilişkili sanayi ve kamu kuruluşları ile 
ilişkileri sürdürebilmeyi sağlamalı ve 

 
(b) Programın tüm alanlarını kapsayacak biçimde olmalıdır. 

 

6.2. Öğretim kadrosu yeterli niteliklere sahip olmalı ve programın etkin bir şekilde 

sürdürülmesini, değerlendirilmesini ve geliştirilmesini sağlamalıdır. Öğretim üyelerinin 

genel anlamda yeterlilikleri: eğitimleri, araştırma alanlarındaki yayın ve deneyimleri, 

konularının çeşitliliği, spor alanındaki deneyimleri, tamamladıkları spor bilimleri 

projeleri, öğretme becerileri ve deneyimleri, iletişim becerileri, daha etkin programlar 

geliştirme yönündeki heyecanları gibi hususlarla değerlendirilebilir. 
 

6.3. Öğretim üyesi atama ve yükseltme kriterleri yukarıda sıralananları sağlamaya ve 
geliştirmeye yönelik olarak belirlenmiş ve uygulanıyor olmalıdır. 

 

6.4. Öğrencilerin araştırma görevlisi yükümlülükleri şeklinde veya kurumun sağladığı 
destek/burs karşılığında kurumdaki lisans ve diğer eğitimlere destek olarak yaptıkları 

(laboratuvar asistanlığı, eğitim asistanlığı, sistem sorumluluğu, ödev hazırlama ve okuma 
vb. gibi) etkinlikler onların öğrenim ve araştırma faaliyetlerine olanak verecek düzeyde 

olmalıdır. 
 

Ölçüt 7. Altyapı 
 

7.1. Sınıflar, laboratuvarlar, özel amaçlı salonlar (kondisyon/fitness salonu gibi) ve diğer 
teçhizat, eğitim amaçlarına ve program çıktılarına ulaşmak için yeterli, öğrenmeye ve 
araştırmaya yönelik bir atmosfer hazırlamaya yardımcı olmalıdır. 

 

7.2. Öğrencilerin ders dışı etkinlikler yapmalarına olanak veren, sosyal ve kültürel 
gereksinimlerini karşılayan, mesleki faaliyetlere ortam yaratarak mesleki gelişimlerini 

destekleyen ve öğrenci-öğretim üyesi ilişkilerini canlandıran uygun altyapı mevcut 
olmalıdır. 

 

7.3. Programlar öğrencilerine öğrenim ve araştırma için gereken modern mühendislik 
araçlarını kullanma olanakları sağlamalıdır. Bilgisayar ve enformatik altyapıları, 

programın eğitim amaçlarını destekleyecek doğrultuda, öğrenci ve öğretim üyelerinin 
bilimsel ve eğitsel çalışmaları için yeterli düzeyde olmalıdır. 

 

7.4. Öğrencilere sunulan kütüphane olanakları program eğitim amaçlarına ve program 
çıktılarına ulaşmak için yeterli düzeyde olmalıdır. 
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7.5. Öğretim ortamında ve araştırma laboratuvarlarında gerekli iş sağlığı ve güvenliği 
önlemleri alınmış olmalıdır. Engelliler için altyapı düzenlemesi yapılmış olmalıdır. 

 

Ölçüt 8. Kurum Desteği ve Parasal Kaynaklar 
 

8.1. Üniversitenin idari desteği, yapıcı liderliği, parasal kaynaklar ve dağıtımında izlenen 
strateji, programın kalitesini ve bunun sürdürülebilmesini sağlayacak düzeyde olmalıdır. 

 

8.2. Kaynaklar, nitelikli bir öğretim kadrosunu çekecek, tutacak ve araştırma faaliyetlerini 
sürdürmesini sağlayacak yeterlilikte olmalıdır. 

 

8.3. Program için gereken altyapıyı temin etmeye, bakımını yapmaya ve işletmeye yetecek 
parasal kaynak sağlanmalıdır. 

 

8.4. Program gereksinimlerini karşılayacak destek personeli ve kurumsal hizmetler 
sağlanmalıdır. Teknik ve idari kadrolar, program çıktılarını sağlamaya destek verecek 
sayı ve nitelikte olmalıdır. 

 

Ölçüt 9. Organizasyon ve Karar Alma Süreçleri 
 

Yükseköğretim kurumunun organizasyonu ile rektörlük, enstitü, fakülte, bölüm ve varsa diğer 

alt birimlerin kendi içlerindeki ve aralarındaki tüm karar alma süreçleri, program çıktılarının 
gerçekleştirilmesini ve program eğitim amaçlarına ulaşılmasını destekleyecek şekilde 

düzenlenmelidir. 
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